
 
 

PAUTAS PARA REALIZAR VIDEO DÍA DE LA MUJER 
 

1. Objetivo: Realizar un video en formato vertical con guion adjunto, para la 
conmemoración del día de la mujer. 

2. Duración de video: de acuerdo con el fragmento del guion adjunto. 
3. Pautas para realizar video: 

 

• Puede utilizar como medio un Celular.  

• Puede apoyarse en alguien que pueda grabarla. Si también cuenta con un trípode o 
soporte, de esta manera mantener fijo el celular. 

• Programe su celular en la mejor calidad y que tenga limpio el lente. 

• Ubique un lugar que sea propicio además de contar con buena iluminación.  

• Excelente presentación personal. 

• Grabe de forma vertical de los hombros hacia arriba (ejemplo abajo).  

• Una vez tenga la grabación del video, por favor verifique que el audio quede 
limpio, es decir que no tenga ruido de fondo. 

 

 
 
Muchas gracias; 
 
EQUIPO DE COMUNCIACIONES GICCL 

 
 
 


